THEORETISCHE GRUND
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Rechte und Pflichten bel der
Hilfeleistung

> Verpflichtung zur Hilfelel
> Rechtsfolgen

> Notwehr

> Notstand

> Geschaftsfihrung ohne A
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SinekSie zur Hilfeleistung verpflichtet?
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icniung Zur niie
= Es Ist eine sittliche Pf
Unglucksfallen oder &

Not Hilfe zu leisten.

- Die rechtliche Pflicht ist
geregelt.

Mit bis zu einem Jahr Freiheits- oder Geldstrafe
wird bestraft, wer bei Unglicksfallen oder gemeiner
Gefahr oder Not nicht Hilfe leistet, obwohl dies
erforderlich und ihm den Umstanden nach
zuzumuten, insbesondere ohne erhebliche eigene
Gefahr und ohne Verletzung anderer wichtiger
Pflichten maoglich ist.
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- Simd Sie zur Hilfeleistung verpflichtet?

“Ja! Gem. sittlicher und-rechtlicher Pflicht 8 323¢c StGB
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Korperverletzung bei der Wasserrettung

Ursachen:

- grolRer emotionaler krafte

- evtl. kampfartige Handlu




= 88 222, 223 ff. StGE

Handlungen, die eine
Korperverletzung darstellen

und in ihrer Folge oder durch
Fahrlassigkeit u. U. zum Tode fuhren,
sind mit Strafe bedroht.
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- ISROE Tritt.als Korpervertetzung




. Notwer
» § 32 StGB Notwehr

Wer eine Tat begeht, die durch Notwehr
geboten ist, handelt nicht rechtswidrig !

§ 227 BGB Notwehr

(1) Eine durch Notwehr gebotene Handlung ist
nicht widerrechtlich.

(2) Notwehr ist diejenige Verteidigung, welche
erforderlich ist, um einen gegenwartigen
Angriff von sich oder einem anderen
abzuwenden.



Nein! ?,_em. § 32 StGB + § 227 BGB’;NW""
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§ 35 StGB

Wer in einer gegenwa
anders abwendbaren
Leben, Leib oder Fre
rechtswidrige Tat bec

handelt ohne Schuld!



Nein! Gem. § 35 StGB, entschuldigender Netstand! he
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Sie wissen nun!

-

Siesind nach den guten Sittem und rechtlich
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- Der Tritt als KorperVerIetzung ISt Wegen

Notwehr nicht strafbar ! Al e

\ Das‘éemwarjwschel ist wegﬂ&ues |
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entschuldlgenden Notstandes nicht strafbar !
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Wir bleiben beim Eing:

Aufgrund der offensichtlichen Notsituation
waren Sie zur Hilfe verpflichtet.

Sie haben den Ertrinkenden aus der
Tiefe gerettet, ohne dass er dazu seine
Zustimmung gegeben hat.




Durften wir den
Ertrinkenden ohne

seinen Auftrag retten?



m

Wer ein Geschaft fur einen anderen besorgt,
ohne von ihm beauftragt oder ihm gegenuber
sonst dazu berechtigt zu sein, hat das Geschatft
so zu fuhren, wie das Interesse des
Geschaftsherrn mit Rucksicht auf dessen
wirklichen Interessen oder mutmalidlichen Willen
es fordert!



Definitionen:

Geschafte: = Wasserrettung

Geschaftsherr: | > Ertrinkende

Geschiftsfiihrer:




Ubertragung auf die Ret

Ertrinkender iIst
nicht ansprechbar

Ertrinkender ist
ansprechbar!

¥

Geschaftsfiihrung
mit Auftrag!

Der Retter ( = Geschaftsfuhrer ) fuhrt die
Geschafte ( = Wasserrettung ) fur den
Ertrinkenden ( = Geschaftsherr)



Geschaftsfuhrung ohne Auftrag!

bel Freitod bel Abwehr +
ausdrucklicher
Ablehnunqg!

¥

Ist zu behandeln
wie ein normaler
Ertrinkungsfall!

Die Rettung ist in jedem Fall durchzufiihren !

Gilt als
unzurechnungsfahiq !
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angsbeispiel

Nach der Rettung waren das Fahrrad und die
Geldborse verschwunden!
S 5> yi ™)
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Haftungsansprlche
ergeben hieraus?

Versicherungsangelegenheiten



erungsangeleqe

§ 683 BGB

$

Entspricht die Ubernahme der
Geschaftsfiuhrung dem Interesse und dem
wirklichen oder mutmalilichen Willen des

Geschaftsherrn, so kann der
Geschaftsfuhrer wie ein Beauftragter Ersatz
seiner Aufwendungen verlangen!




Anspruche des Retters:

Konnen geltend gemacht werden bei:

Ertrinkungsopfer

Halftpflichtversicherung des Opfers

Unfallversicherungstrager

Jeder Retter ist wegen seiner Uneigennutzigkeit
beitragsfrei in der gesetzlichen
Unfallversicherung gegen alle erdenklichen
Personen- und Sachschaden versichert!




Fahrradersatz o Ersatz der
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Ersatzanspruche

Der Retter kann grundsatzlich nicht zum
Schadensersatz herangezogen werden, es sein
denn, er handelt grob fahrlassig oder
vorsatzlich durch unsachgemalies Vorgehen,
was zum Tode oder zur Verschlimmerung

der Schadigung fuhrt.




Ersatzanspruche

Wenn jemand bewusst und gewollt bei einer
Hilfeleistung eine Verletzung zuflgt

ein Ersthelfer zumindest billigend in Kauf nimmt,
dass durch Unterlassen des Notrufes u.U. mehr
Menschen hatten gerettet werden kdnnen




Sie wissen nun:

Wenn dem Rettungsschwimmer bel
der Hilfe ein Fehler unterlauft, bleibt
er straffrel, da er in jedem Falle
seine Hilfe leistete,

um dem anderen zu helfen.
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Zusammenfassung

Handelt der Rettungsschwimmer nach
bestem Wissen und Gewissen

und leistet er
— seinen Fahigkeiten entsprechend-
die ihm bestmogliche Hilfe,
so braucht er grundsatzlich
weder mit

zIvil- noch strafrechtlichen Konsequenzen zu
rechnen !













Merkmale zur Hilfeleistung

UﬂglUCkaa” _ist der normal
Gemeine Gefahr, ist ein akut

NOt, schlimmer Allgemeinzustand, z.B.

obwohl dies erforderlich

nur durch Hilfeleistung kann der Notfall abc




Sie haben nun «

strafrechtlich
Sittliche und rechtliche Pflicht

zur Hilfeleistung super!

Mogliche Korperverletzungen
bel der Wasserrettung

Bestrafung gem.88 222, 223 ff. StGB




Tatbestandsmerkmale zur Notwehr
Verteidigung

Es muss ein Angriff vorausgehen

die erforderlich ist,
Nur durch Notwehr kann der Angriff ab

um einen gegenwartig

Der Angriff muss zum Zeitpunkt der No

rechtswidrigen Angriff




Gelegentlich mussen bei der Rettung
von Ertrinkenden Sachen beschadigt
oder zerstort werden, um die
Hilfeleistung erfolgreich durchzufthren.




Zivilrechtliche Anspruche beim

Notstand




Anspruche gegen Dritte:
Notstand § 904

Der Eigentimer einer Sache ist nicht
berechtigt, die Einwirkung eines
anderen auf die Sache zu verbieten,
wenn dies zur Abwehr einer
gegenwartigen Gefahr notwendig und
der drohende Schaden gegentber
dem aus der Einwirkung entstehenden
Schaden unverhéaltnismaliig grol3 ist.




Anspruche gegen den Retter:

Notstand § 2

Wer eine fremde Sache beschadigt
oder zerstort, um eine durch sie
drohende Gefahr von sich oder einem
anderen abzuwenden, handelt nicht
widerrechtlich, wenn die
Beschadigung oder die Zerstorung
erforderlich ist und der Schaden nicht
aul3er Verhaltnis zu der Gefahr steht.



Sie wissen |et

Beschadigung Zerstorung
eliner Sache super!
keine widerrechtliche Handlung
wenn der Erfolg
nicht auf andere Weise
sichergestellt




Beispiel:
- Ein Ruderboot |

Trotz lhrer sofo
Rettungsschwi
einer der beide
gerettet werden

Haben Sie sich wegen
unterlassener Hilfeleistung
strafbar gemacht?



Auswertunc

= Die Pflicht zur Rettung
der beiden Verunfallten

- Der zweilte ertrinkt, ohne
dies verhindern kann.

- Es liegt eine Unterlassung

Um hier keine unrechtmal3ige Bestrafung zu initiieren,
wurde in das Strafgesetzbuch der
»Entschuldigende Notstand*
aufgenommen!



§ 35 StGB: Entschuldigender Notstand

Wer in einer gegen
anders abwendba
Leben, Leib oder
rechtswidrige Tat |

handelt ohne Schuld!



Die unterlassene Hilfeleistung gegenuber
dem zweiten Insassen ist gem. § 35 StGB
( entschuldigender Notstand ) zulassig,
da zeitgleich der erste Bootsinsasse
gerettet wird.



Dies bedeutet au
Eingangsbei

Aufgrund des
entschuldigenden Notstandes
bleibt die Kdorperverletzung der

ausgerissenen Haarbuschel
unbestraft!




Der Gesetzc

hat rechtliche
Einschrankungen zu diesen
Tatbestanden geschaffen, die
eine Bestrafung des Retters
bel der Hilfeleistung
ausschliel3en.




Mit der Hilfeleistung zugunsten Ertrinkender ist
gelegentlich auch die

Gefahrdung des Wasserretters an dessen
Gesundheit oder Gutern verbunden!

Dies darf aber kein Hinderungsgrund flr die
Hilfeleistung bei Notfallen sein !



Problematik aus dem E

Nach der Rettung waren das Fahrrad und die
Geldborse verschwunden!




Ubertragung auf das Eings

Fahrradersatz Ersatz der
Geldborse




Naturliche Gefahren an und In
Binnengewassern

58



Unterwasserhindernisse

Moagliche Verletzungen!

- Schnittverletzungen
- Kopfverletzungen

- Knochenbrtiche

- Querschnittslahmung
- Bewultlosigkeit

- Ertrinken

= Nicht in unbekannte oder undurchsichtige Gewasser hineinspringen !

59



Mogliche Gefahren! Mogliche Gefahren!
Tod durch Blitzschlag

- Erschwerte Atmung

- Hustenreiz bei Ein-
atmung von Gischt

- Erstickungsgefahr

Gischt
I — Bei Wetterverschlechterung und aufziehendem Gewitter Gewasser sofort verlassen ! I
I = Bewuldt langsam atmen ! I
I = Hande oder ggf. Bekleidung als Filter vor den mund halten ! I

60



Kalte Stromungen

A ) ff‘# Magliche Gefahren !

g Loat

- kéltereizbedingtes
tiefes Einatmen

- Unterkihlung

- Kalteschock

- Badetod
I — Erkennbare Stromungen in Gewassern meiden ! I
I = schnell aus der kalten Stromung herausschwimmen ! I

‘ = RUckenlage einnehmen damit das Gesicht nicht in kaltes Wasser eintaucht, Schluckreflex!

61



Fremdrettung durch:

Rettungsball, - leine

Rettungsboot

Selbstrettung durch:

Bei Wirbeln durch Strudel
kréftiges
Herausschwimmen

Aus Strudeln
nicht moglich

Gefahr :
= Schwimmer kdnnen unter Wasser gezogen werden !

= Wirbel und Strudel meiden




Wehre

—-
| Mdgliche Verletzungen

Mogliche Gefahren !

Schwimmer werden Prellungen

unter Wasser gezogen

— Ertrinken

In der Walze
festgehalten

— Gewasser oberhalb des Wehres verlassen !

— Hinweis beachten !

63



Sonstige Gefahren im \Wasser

64



Mogliche Gefahren!

\Vergiftungen

Hautreizungen

Allerqgien

= Gewasser unterhalb von chemischen Fabriken, Farbereien, usw. nicht betreten !
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| T—
Maogliche Verletzungen! , ~ Fremdrettung mit
Schnittverletzunqel%ﬁg_& — Rettungsgurt und Leine
Verstauchungen - ST
Knochenbriiche | e
Kopfverletzungen =

= Nicht in unbekannte Gewasser hineinspringen !

—> Vom Ufer aus vorsichtig hineingehen !

66



Mogliche Gefahren!

Kann gerammt werden

— Den Bereich von Wasserfahrzeugen meiden, diese stdndig beobachten, rechtzeitig
ausweichen!
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Klein-, Segel- oder Motorboote

e - -

: Mogliche Gefaﬁre-n!

Abtreiben, Kentern, Sinken durch
=Uberladung
—falschen Platzwechsel
=Stromung, Wind

—falsche Fahrmanover

—Havarien




Besondere Gefahrensituationen Il

Surfer

Mogliche Gefahren!

Erschopfung und Unterkihlung infolge
= mangelnder Erfahrung
= widriger Winde und

= zu hohem Wellengang

= Uberschatzung der eigenen Krafte!




Besondere Gefahrensituationen |l
Schwimmer (Verletzungen durch Surfer)

Moagliche Verletzungen!

= Prellugen

= Gehirnerschutterung
= Bewultlosigkeit

= Schnittverletzungen

70



Gefahren an und In
Kustengewassern

71



Wellenbewegung - Brandung

T
Moagliche Gefahren! Selbstrettung

-—

Driicken unter die
Wasseroberflache

Panik vermeiden

B

Mit Wellen an Land
schwimmen

Durch Sog mit ins
Meer gerissen

= Brandung mit hohen Wellen oder an felsiger Kiiste meiden !

72



Mogliche Gefahren! (anientung (e h 27" o, Fremdrettung mit
Stromungen reillen Badende ‘@

®
von den FlRen

I
|

Rettungsboot, - leine

&
Stromungen ziehen Schwimmer
mit sich und erzeugen Panik!

= Warntafeln und Signale am Strand beachten !

— Auf Stromungen im Badebereich achten !

73



Wind

Selbstrettunq: Fremdrettung mit:

Wassersportgerat nicht
verlassen

Rettungsbhoot

Durch Hilferufe und |
Winken bemerkbar machen

= Mit Wassersportgeraten in unmittelbarer Nahe der Kiiste bleiben !

—> Standig den Abstand zum Strand beobachten !

74



Nur bei auflaufendem Wasser (Flut) baden !

75



Watt

= Vorsicht bei BarfuRgangen im Watt !

— GroRRere Wattwanderungen nur in Begleitung eines Fihrers !

= Rechtzeitig das Watt wieder verlassen !

76



Gefahren an winterlichen
Gewassern

77



Mogliche Gefahren!

Geraten Menschen in
kaltes Wasser,

drohen Unterkihlung,
Kélteschock und Tod!

— Eisschollen oder -riickstande am Ufer nicht betreten !

= Kinder fernhalten !

78



Eisflachen
Rettung von der Oberflache |

Selbstrettung

= Mit Armen, Beinen und Korper versuchen, sich seitlich auf das Eis hinaufzuschieben.

= Bricht das Eis beim Hinaufschieben immer wieder ein, mufd versucht werden, so zum
nachtsgelegenen Ufer durchzubrechen.

79




Fremdrettung (mehrere Helfer)

= Betroffenen ein Hilfsmittel zureichen!

= Niemals die Hand reichen

80



Menschliche Ursachen bel
Badeunfallen

81



Verstold gegen die Regeln des
Verhaltens am und im Wasser

Achte auf die Wassertemperatur !

Bade nicht mit vollem Magen!

PO g2 Springe nie in erhitztem Zustand

\N ins Wasser |

Kihle die vorher ab !

= Bestehende Regeln beachten !

= Keine leichtsinnigen Unternehmungen durchfihren !

82




Verstold gegen die Regeln des
Verhaltens am und im Wasser

Beachte Begrenzungen, Absperrungen,
Bojen, Wetterwarnbélle und
Sturmzeichen!

Benutze als Nichtschwimmer nie
Luftmatratzen oder Autoschlauche
als Wasserfahrzeuge!

Bade nie allein !
Schwimme lange Strecken nie ohne
Bootsbegleitung !

= Bestehende Regeln beachten !

= Keine leichtsinnigen Unternehmungen durchfihren ! 83




Verstold gegen die Regeln des
Verhaltens am und im Wasser

Schwimme oder tauche nie im
Bereich von Sprunganlagen!

Verlasse das Wasser sofort, wenn
du frierst.
Trockne dich nach dem Bade gut ab!

UnterlalR das Tauchen, wenn du
ein beschadigtes Trommelfell hast!

— Bestehende Regeln beachten !

= Keine leichtsinnigen Unternehmungen durchfihren !

84




Der Tod 1m Wasser

85



2 S

S Reaktion
Ktion des
o Hilferufe, Winken, wildes Umsichschlagen E rtr I n ke n d e n

e Wiederholtes Versinken
e Verschlucken von Wasser
e Langes Atemanhalten (ca. 30-60 Sekunden)

» Zunehmende Atemnot, dadurch Reizung des
Atemzentrums und heftiges, tiefes Einatmen
von Flissigkeit

Krampfphase

Lahmungsphase

e Atemstillstand und Muskelerschlaffung
e Letzte schnappende Atembewegungen

86






Verhalten bel Rettungen

88



erkennen
was geschehen ist

Uberlegen,
welche Gefahren drohen

handeln,

unter Berlcksichtigung der
jeweiligen Situation

89



Ertrinkenden im Auge

behalten

Hilferuf

weitergeben

Notruf
absetzen

<Wo
<Was
<Wie viele
<Welche

<Warten auf
Rlckfragen g



Rettung vom Ufer aus

Zurufen von Verhaltensmaflinhahmen

Zureichen eines geeigneten
Rettungsmittels

Zuwerfen oder zuschieben
schwimmfahiger Gegenstande

Erste Hilfe-Malinahmen je nach Zustand

Notruf



Einzelrettung durch Schwimmen

Merke:
= Kein schnelles, unbedachtes Handeln !
= Betroffenen niemals ohne Rettungs-(hilfs-)mittel anschwimmen !

= Jede Umklammerung durch Betroffenen vermeiden !

92



Abwehr von Umklammerungen |

Der Betroffene ist ansprechbar:

» Sicherheitsabstand

» Betroffenen ansprechen
» Rettungsmittel zureichen
 Verhaltensweise

* Rettung durchfihren
« Betroffenen beobachten

» bei panischen Reaktionen -
Rettungsmittel loslassen

93



Abwehr von Umklammerungen Il

Der Betroffene ist nicht ansprechbar:
« Sicherheitsabstand (3-5 m)
« Betroffenen ansprechen

Bei panischer Reaktion:
* Rettungs-(hilfs-)mittel hinreichen
 Reaktion abwarten

Bei panischer Annéherung:
* Rettungs-(hilfs-)mittel loslassen
» Sicherheitsabstand einnehmen

Rettungs-(hilfs-)mittel wird ergriffen:

* Ihn am Rettungs-(hilfs-)mittel
abschleppen

« Betroffenen stéandig beobachten

94



Der Betroffene ist im Wasser
versunken:

* lhm nachtauchen

e Ihn
- mit Kleidungsstiick, Handtuch,
etc. umfangen
- am Kragen, bei den Haaren
fassen

und an die Wasseroberflache
zurtickbringen

» Betroffenen an Land schleppen

I = Vorsicht vor plétzlichem und krampfartigem Zufassen des Betroffenen ! I

95



Schutzmalinahmen:

* Nie den Ricken zukehren !

» Abwehrhaltung einnehmen !

« Hande und Fulke zu Abwehr-
bzw. RickstoBbewegungen
bereithalten !




= Rettungen sind zu unterlassen, wenn die Verhaltnisse aussichtslos sind !

= Das Unterlassen von Rettungen entbindet nicht von der Verpflichtung,
einen Notruf abzusetzen !

97



Rettungungsmittel |

ot
- - b

Rettungsleine
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Rettungssack

99
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Rettungsgurt |
mit Leine
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Rettungshilfsmittel
kdnnen sein:

101



Aufgaben der Wasserwacht

102



Bekampfung des
Ertrinkungstodes und
Durchfihrung der damit
verbundenen, vorbeugenden
MalRnahmen.

Aufgaben

Aufgabenerflllung
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Aufgaben Aufgabenerflllung




